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de sauvegarde

du congrés FFAM au Mont-Saint-Michel

Route du Mont-Saint-Michel - La Caserne 50170 Le Mont-Saint-Michel

DU 28 MARS AU 30 MARS 2025

Le bulletin d’inscription joint doit étre retourné, renseigné, signé et
accompagné du réglement, avant le 1°" mars 2025 a :

Claudine Sébille
640, avenue Michel d’Ornano
14390 Cabourg
T. 06 80 14 20 20 - Mail : claudine.sebille.ffam@gmail.com

Ce bulletin peut étre téléchargé sur www.moulinsdefrance.org

FORMULE CONGRES : 290 euros
Vendredi 28 mars :

A partir de 13 h. : Accueil des congressistes (Salle de La Salicorne), remise des badges, répartition des

chambres d’hotel
14 h. : Ateliers et conférences FFAM - Salon des professionnels - Bibliothéque - Expositions - Stand librai-
rie
Pour les accompagnants : Visite accompagnée des 4 musées du Mont.
Samedi 29 mars :
Départ 8 h. : Circuit découverte Sud Manche - Fougéres
12 h. : Repas a I’Auberge du Petit Moulin - Valaine - Le Ferré
19h30 : Diner de gala Restaurant La Salicorne

Dimanche 30 mars :
9 h. : Emargement - 9h30 : Début de I’AG - Pour les accompagnants visite guidée du Mont-Saint-Michel

12h30: Déjeuner Restaurant La Salicorne

FORMULE ASSEMBLEE GENERALE : 65 euros

Arrivée a I'hotel en voiture particuliére ou en train dimanche 30 mars pour I'assemblée générale,
déjeuner et documents congrés. Forfait du dimanche 9 heures au dimanche 15 heures (Plus 10 € si arrivée en train).
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BULLETIN D’INSCRIPTION pour le congrés FFAM en Normandie

Du vendredi 28 mars 13 heures au dimanche 30 mars 15 heures
|

Ce bulletin d’inscription joint doit étre retourné renseigné, signé et
accompagné du réglement, avant le 1° mars 2025 a :
Claudine Sébille
640, avenue Michel d’Ornano
14390 Cabourg
T. 06 80 14 20 20 : congresffam@moulinsdefrance.org/ claudine.sebille.ffam@gmail.com
Ce bulletin peut étre téléchargé sur www.moulinsdefrance.org

T
NOM €1 PrENOIM : ....ceeecrieeieeeseecereseesrtesnsseesessss ssesssssssesssssessessessesssassans nessssreassessassass e sensss snnesnasssessessansanssnnssnsss
Accompagnants (NOM €L PrENOIM) : .......cccereeceeceererseeseesessesssesessessessesssssssssssssssssssessssssssssssssssssesssnsssesessassassasanss
AATESSE © wivvieeiieieissississsssisssssssissssssssesssssssnessessss sossensss sessss soeesssss e asssss suesss sas sussss sasens sas sasens sssses nsssssessesssssessesssssess
ASSOCIATION © ittt s st s s s assasasa ses sassas sassssssasnssns sas sassssassssssssssssns sosssssssassassssssessassssssasss

FORMULE CONGRES Nb de personnes Total

* Du vendredi 28 mars 13 h. au dimanche 30 mars 15h. 290€ ...

FORMULE ASSEMBLEE GENERALE Nb de personnes Total

* Assemblée générale, déjeuner et documents congres 65€ ...

OPTIONS ET SUPPLEMENTS ( possibilité de déjeuner le vendredi midi (26 euros) nous contacter)

Nb de personnes Total

* Covoiturage Gare de Pontorson Hétels aller - retour 10€ . e
* Diner jeudi, chambre et petit déjeuner 78€ .
* Pass visites 4 musées (vendredi et dimanche) 10€ e e
* Visite pour les accompagnants (dimanche matin) 10€ . e,
* Visites dimanche apres-midi 20€ h
* Diner dimanche, chambre et petit déjeuner 78€ i
* Visites du lundi et déjeuner 58€ i e
* Diner lundi, chambre et petit déjeuner 78€ i e
* Chambre individuelle (par nuit) 30€ h e,

TOTAL e,

- . Numéro d’immatriculation de véhicule obligatoire :
FAt @ oo Signature
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Siége social Moulin de la Chaussée - Place Jean Jaurés - 94410 Saint-Maurice — SIRET 32189589800039—APE 913E
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PROGRAMME du congres FFAM en Normandie

(Programme non contractuel)

Cette année, ’ARAM BN, Association Régionale des Amis des Moulins Bretons-Normands, sous |'égide
de son président, Pascal Hermon, accueille le congrés national 2025 dans la Manche, et qui plus est, dans
un lieu situé dans la baie de 'emblématique symbole du patrimoine national, le Mont-Saint-Michel, les
28, 29 et 30 mars avec option le 31 mars. Le Mont est normand, car selon un fameux dicton: « Le Coues-
non, dans sa folie, mit le Mont en Normandie » ! Mais, jouxtant le département d’llle-et-Vilaine, des vi-
sites seront proposées dans ce département. Outre le site du Mont-Saint-Michel et les moulins ou usines
hydrauliques, des visites auront lieu dans des lieux de mémoire liés a la Bataille de Normandie des mois
de juin, juillet et aolt 1944.
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PASS - 4 MUSEES

Visite et découverte des plus grandes marées du
monde et du Grand Projet de rétablissement

du caractére maritime du Mont-Saint-Michel.
Collection de 250 maquettes anciennes de bateaux.

Au confluent de I'histoire et de la |égende, dans un lieu hors du
temps, I’Archéoscope du Mont-Saint-Michel vous fera vivre

une aventure inoubliable. Dans ce spectacle unique au monde
utilisant les technologies les plus avancées, vous serez plongé au
cceur de la magie et du sacré.

Maison historique du Chevalier Bertrand du Guesclin, Connétable

Des armées du roi de France (XVI° siécle) et de son épouse

Tiphaine de Raguenel, astrologue renommée qui lisait dans les étoiles
le destin du monde.

Mobilier d’époque, chambre nuptiale, armure ...

Ce musée retrace 1300 ans d'histoire du Mont Saint-Michel et des
moines batisseurs a travers une reconstitution de ses cachots et

des personnages de cire. Le musée expose aussi une riche collection
d’objets anciens (armes, sculptures, peintures, montres), des instru-
ments de torture du Moyen Age, une cage de fer de Louis XI, des ou-
bliettes et I'enlisé dans les sables mouvants, figure récurrente dans

I’histoire du mont.
Le musée posséde un périscope du 19° siécle qui s’ouvre sur la mer
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PROGRAMME du congrés FFAM en Normandie

(Programme non contractuel)

Vous pourrez admirer
le Mont entouré d’eau
grace aux grandes

marées prévues a ces
dates

Vendredi 28 mars 2025

A partirde 13 h. :

(Salle La Salicorne La Caserne, route du Mont-Saint-Michel)
Remise des badges et répartition des chambres

A 14 h. précises :

Pour les accompagnants :

A19h.:
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PROGRAMME du congrés FFAM en Normandie

(Programme non contractuel)

Le moulin a vent de Moidrey (50)

Visite assurée par son meunier, Mickaél.

Situé a 5 km du Mont-Saint-Michel, le moulin de Moidrey
datant de 1806 a repris du service aprés plus d'un siecle

d'oubli et une restauration qui s'est achevée en 2003.
Classé par I’'Unesco au patrimoine mondial en 2007. Depuis
sa restauration, son meunier fabrique des farines a partir de

blé noir, blé, seigle...

C’est avec beaucoup de passion et d’humour qu’il assure des

visites commentées du moulin.

Ossuaire allemand
Huisnes-sur-Mer (50)
Visite accompagnée
En bord de baie, a quelques kilométres de la Merveille, trone sur
le Mont d’Huisnes I'unique mausolée militaire allemand sur le sol

frangais, ol reposent des victimes allemandes de la Seconde
Guerre Mondiale.
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PROGRAMME du congres FFAM en Normandie

(Programme non contractuel)

Moulin des Geins - Saint-Quentin-sur-le-Homme (50)

Visite guidée Annie-France et Jacques,

propriétaires

Ancien moulin a céréales, il s’est arrété de moudre au début de la
seconde moitié du 20° siécle. Il a conservé une belle et grande roue
(6m de diameétre, 1,40m de large) qui tourne majestueusement
avec |'eau de I'Oir.

Bien que devenu résidence secondaire, les descendants des an-
ciens meuniers ont tenu a conserver en |’état non seulement la
partie moulin avec tous ses mécanismes mais aussi le logement des
meuniers qui est resté tel qu’il était au milieu du 20° siécle.

Auberge du Petit Moulin, Valaine, Le Ferré (35)

Le Nan¢on — Fougeéres (35)

Visite guidée de la traversée de Fougéres par le Nancgon, affluent du
Couesnon, fleuve qui se jette au pied du Mont-Saint-Michel. Dans un site
historique classé, le Nangon enserre le chateau féodal le plus vaste de
France. La continuité écologique a été rétablie et le patrimoine a été mis
en valeur grace a un vaste projet qui nous permettra de remonter le

L
n

temps et admirer les 4 roues de moulin.

CO”L’ClIg -Jfm.fr
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PROGRAMME du congres FFAM en Normandie

(Programme non contractuel)

Cimetiére Américain — Saint-James (50)

(Visite accompagnée)

Lieu de mémoire ou 4 410 soldats américains reposent pour tou-
jours sous des croix latines ou des étoiles de David en marbre blanc
d’ltalie, impeccablement alignées.
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PROGRAMME du congres FFAM en Normandie

(Programme non contractuel)

ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE

9 h Emargement des adhérents

9 h 30 Début de I'assemblée générale ordinaire

La baie du Mont-Saint-Michel est le théatre des plus grandes marées d’Europe continentale, jusqu’a 15 meétres
de marnage, différence entre basse et haute mer. La mer rejoint ensuite les cotes « a la vitesse d’un cheval au
galop », comme le dit I'adage.
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PROGRAMME du congres FFAM en Normandie

(Programme non contractuel)

La Rance (35)

Moulin a marée de Boschet a Saint-Pere-Marc-en-Poulet

Visite du moulin a marée d’Yves Desgués, inscrit monument historique, érigé dans le
cadre exceptionnel du milieu naturel de la Rance. Le moulin est situé prés du hameau de
Beauchet, sur les communes de Saint-Pére-Marc-en-Poulet et Saint-Suliac, dans le dé-
partement d'llle-et-Vilaine. Il est situé au débouché du ruisseau de la Goutte, avant que
celui-ci n'atteigne I'estuaire de la Rance.

Visite extérieure

L'usine marémotrice de la Rance est une centrale électrique francaise tirant son
énergie de la force de la marée. Elle se trouve dans I'estuaire de la Rance, entre les
communes de La Richardais et de Saint-Malo, en llle- et-Vilaine.

Avec une capacité installée de 240 MW, elle est restée la plus grande usine maré-
motrice au monde pendant 45 ans, de sa mise en service en 1966 jusqu'au 4 ao(t
2011, date a laquelle elle est détronée par la centrale marémotrice de Sihwa en
Corée du Sud, légérement plus puissante (254 MW installés).
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PROGRAMME du congres FFAM en Normandie

(Programme non contractuel)

14 h : Cale seéche de la Landriais, Le Minihic-sur-Rance (35)

Visite guidée et « animation cornemuse »

Restauration d’une cale séche en bois, unique en France, que les Terre-Neuvas utili-
saient pour la maintenance de leurs bateaux.

La darse a été construite en 1908 pour faire face au développement de la grande
péche qui engendrait une demande croissante en réparation navale. Il s’agit d’une
réalisation probablement unique en Europe par sa taille et son architecture.

Il n’existait alors aucune forme de radoub entre Brest et Cherbourg capable d’accueil-

-

FRGmEVW T i b : lir un voilier de cette taille.

16 h Musée du Cidre — Pleudihen-sur-Rance 16 heures

Visite du musée et dégustation cidres, crépes et produits régionaux.

Visitez une exposition sur la pomme :

Ses liens avec la santé, la peinture, la poésie, I'histoire, la publicité, la beauté, etc...
Revivez les gestes d'antan :

Ceux du cerclier, du tonnelier, ainsi que la fabrication de notre cidre.

Découvrez toute la gamme de produits fermiers, tous biologiques !

19 h 30 : Diner, Restaurant la Salicorne

Association de sauvegarde W751045847 sans but lucratif régie par la loi 1901 déclarée a la préfecture de police de Paris sous le numéro 77/1894.
Siége social Moulin de la Chaussée - Place Jean Jaurés - 94410 Saint-Maurice — SIRET 32189589800039—APE 913E



w/,\\ Fédération Francaise des o
/ FFAM_ de sauvegarde N}az* E
\/ \ é@b

PROGRAMME du congres FFAM en Normandie

(Programme non contractuel)

ADRESSES ET RECOMMANDATIONS

Hébergements :
Hotel Gabriel et Hotel Relais du Roy

Adresse : La Caserne - Route du Mont-Saint-Michel - 50170 Le Mont Saint-Michel

Les parkings ne sont pas gérés par les hotels, mais par la société Kéolis et donc payants. ARAM BN a
réussi a négocier les tarifs qui seront donc de 10 euros par 24 heures au lieu de 20 € dont vous devrez
vous acquitter a la fin de votre séjour par carte bancaire. Pour bé-

e néficier de ce tarif, vous devez im-
Restaurant "
Sl pérativement nous mentionner sur 9
Le Retals du Roy ° Lu'ortesdu":om
. . . . P Saint-Micl
le bulletin d’inscription le numéro © 0 '
. de votre plaque d’immatriculation. J
Hétel Gabriel o -
‘ Le tarif parking inclus les navettes e
2 .
° gratuites pour se rendre au Mont. e R
L Hétel Vert
@ Restaurant Depuis Ardevon
La Salicorne

B P

NOS PROFESSIONNELS

ENTREPRISE

B

sif)c N/ “CHARPENTIERS
AN TRoYES
Patrice Besse /N o v
NCNVEA
ORGANISATIO R
HYch?!;ls:v:c;: V=2 MOULINS WAJ;E ' J
23, rue du Plorf '4) IATRIM \ Y_C_L‘Q
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ANNULATION

Pour toute modification ou annulation apreés le 14 mars 2025, un éventuel remboursement ne sera envisagé qu’apres

accord de la FFAM, sur demande écrite et circonstanciée de la part du participant.

Pour tout probleme d’ordre médical (allergie, intolérance, etc.) priére de nous en informer en méme temps que votre

inscription.

SALON DES PROFESSIONNELS ET LIBRAIRIE

Tous les professionnels devront réserver préalablement leur emplacement proposé a titre gracieux.
Prendre contact avec Claudine Sébille T. 06 80 14 20 20

Les associations adhérentes peuvent également bénéficier d’'un emplacement pour vendre leurs publications.

NOS PROFESSIONNELS

\Z “CHARPENTIERS
@ >¢P¢ Z\ TRovEs

NOVEA

B

Patrice Besse

Blandine Gobry
N ORGANISATION
? e w} ;!:-! HYDRO SERVICES WATEC
B g tats — 23, rue du Pilort Hyd ro
pemsscrms oo i enp ety e’ et 10 260 VIREY-30US-BAR - AUBE o e
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